
Trainingsauftakt beim SV Breinig 

1. Mannschaft startet in die Vorbereitung 

Bedingt durch die Corona-Pause startete die 1. Mannschaft nach mehr als vier monatiger 
Pause das Training zur Spielzeit 2020/2021. 

Um 19:30 Uhr betraten Trainerstab und Team den Rasen auf der Schützheide. Nach 
Ansprachen von sportlicher Leitung und Cheftrainer im Mannschaftskreis, folgten in einer 
rund 20-minütigen Stabilisations- und Krafteinheit rund 20 Akteure den Anweisungen von 
Athletiktrainer Killian Simon und dem Physiotherapeuten Christian Bünten. Danach kamen 
auch gleich die Bälle dazu. Die Neuzugänge Kariem Emara und Adrijan Behrami (beide 
Arnoldsweiler), Leo Engels (Freialdenhoven) Lionel Kabuya (U19 Vichttal) waren ebenso 
anwesend wie Torhüter Fernando Nissen (Bor. Möchengladbach U23). Er erhielt gleich 
ein spezielles Torwarttraining mit unserem neu dazu gewonnen Torwarttrainer Johnny 
Görtz. Nach gut zwei Stunden war die erste Einheit unter dem Trainerteam Klaus Barth, 
Killian Simon und Johnny Görtz beendet.Bereits am Freitag steht die nächste Einheit auf 
dem Plan. Nach einer weiteren Einheit am Dienstag, den 21.07.2020 um 19:00 Uhr steht 
dann bereits der erste Test an. Am Mittwoch, 22.07.2020 um 18:30 Uhr sind wir auf dem 
Aachener Tivoli zu einem Gastspiel eingeladen. Der SV Breinig freut sich sehr über diesen 
sportlichen Vergleich und dankt der Alemannia bereits heute für die Gastfreundschaft. 

Die Alemannia wird in Absprache mit der Stadt Aachen zeitnah klären, ob unter Einhaltung 
der Hygienevorschriften Zuschauer zugelassen werden dürfen. 


